
	

 
 
 
SPR - Italy Area  Group 
Sezione italiana della  
SOCIETY FOR PSYCHOTHERAPY RESEARCH 
	

	

	

______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________	
SPR	–	Italia	

via	Liguria,	19	-	90144	Palermo	
P.IVA/CF	11661830155	

www.psychotherapyresearch.org/displaycommon.cfm?an=1&subarticlenbr=13	

PSYCHOTHERAPY RESEARCH ARENA 
MILANO, 20 OTTOBRE 2016 

UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI MILANO – BICOCCA 
EDIFICIO U7 – AULA 11 

 
Mattina 9.00-12.30 

 
 

ore 9.00 Registrazione 

ore 9.15-10.00 Studio preliminare del processo teraputico dello Skills Training della Dialectical Behavior 
Therapy per il trattamento dell'alcol-dipendenza: disregolazione emozionale, 
evitamento esperienziale e uso delle abilità comportamentali 
Marco Cavicchioli (Università Vita-Salute San Raffaele, Milano) 

ore 10.00-10.45 “Cosa succederà tra noi?” Uno studio di tendenza dei modelli comunicativi. Il ruolo dei 
meccanismi di difesa e degli interventi del terapeuta alla base dell’alleanza terapeutica 
nell’assessement psicodinamico della depressione 
Luca Del Giacco (Università degli Studi di Padova) 
 

ore 10.45-11.00  pausa 

ore 11.00-11.45 Parenting Begets Parenting: meccanismi neurofisiologici della trasmissione degli stili di 
cura  
Pietro De Carli (Università degli Studi di Milano-Bicocca) 

ore 11.45-12.30 L’influenza delle abilità socio-cognitive sul successo e l’adattamento scolastico: uno 
studio su bambini in età scolare 
Immacolata Zarrella (“Sapienza” Università degli Studi di Roma) 

12.30-14.00   pausa pranzo 

Pomeriggio 14.00-18.00  

ore 14.00-14.45 Modeling treatment changes in two structured therapeutic programs for borderline 
personality disorder 
Emanuela Roder (Università degli Studi di Milano-Bicocca) 

ore 14.45-15.30 Studio dei livelli di efficacia tra Dialectical Behaviour Therapy e alcolisti anonimi per il 
trattamento della dipendenza da alcol 
Ezechiele Giannelli (Università del Salento) 

ore 15.30-16.15  La rappresentazione dell’omosessualità in adolescenza 
Giacomo Tognasso (Università degli Studi di Milano-Bicocca) 

ore 16.15-16.30  pausa 

ore 16.30-17.15  Aspetti cognitivi e clinici di timidezza e ansia sociale 
Sara Palmieri (Studi Cognitivi-Scuola di Psicoterapia Cognitiva, Milano) 

ore 17.15-18.00 Il ruolo della mentalizzazione nella trasmissione dell’attaccamento in contesti 
traumatici 
Giulia Gagliardini (Università di Urbino “Carlo Bo”) 

 


