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COMITATO SCIENTIFICO

Il Comitato Scientifico & presieduto dal Presidente Antonino Carcione (Universita degli Studi Guglielmo Marconi,
Roma) e dal Consiglio Direttivo di SPR-IAG — con la Vice-Presidente Annalisa Tanzilli (Sapienza Universita di Roma), il
tesoriere Ivan Gualco (Scuola di Psicoterapia Comparata [SPC], Genova) e i consiglieri Ilaria Maria Benzi (Universita
degli Studi di Milano-Bicocca), Raffaella Passeggia (Universita degli Studi di Napoli Federico II), Chiara Rossi
(Universita degli Studi Guglielmo Marconi, Roma) — insieme alle colleghe e ai colleghi dell'SPC: Giovanna Capello,
Pietro Caterini, Paolo Follesa, Laura Grignola, Andrea Innocenti, Stefania Magnoni, Manuele Matera, Maria Assunta
Mura, Antonina Nobile Fidanza, Angela Quaquero.

COMITATO ORGANIZZATIVO
Matteo Aynaudi, Elisa Doglione, Paola Cardillo, Davide Cavallo, Chiara Del Fante, Giovanni Grassi, Carmen
Trizio, Silvia Vieri, Tania Zonari.

|
PROGRAMMA SCIENTIFICO

| lavori scientifici troveranno collocazione in:
a) Simposi
b) Comunicazioni brevi
c) Poster
Il Comitato Scientifico, pur cercando di rispettare le richieste, collochera i contributi tenendo
conto delle pil generali esigenze scientifico-organizzative del Congresso.
Ogni partecipante puo presentare al massimo tre lavori di cui due come primo nome.

Il Comitato Scientifico ha individuato le seguenti aree alle quali potranno fare riferimenti i lavori
inviati:

1. RICERCA SUL PROCESSO E SULL’ESITO DELLE PSICOTERAPIE, 2. RICERCA SINGLE CASE, 3.
STRUMENTI DI ASSESSMENT, 4. DIAGNOSI, 5. INFANZIA-ADOLESCENZA, 6. PSICOPATOLOGIA, 7.
METANALISI E SYSTEMATIC REVIEWS, 8. RICERCA QUALITATIVA SUI TRATTAMENTI

L’'articolazione delle aree tematiche nelle specifiche sessioni del programma congressuale sara
definita successivamente, in relazione ai contenuti dei contributi inviati. AL momento dell'invio, il
proponente del lavoro (sia esso un Simposio, una Comunicazione o un Poster) dovra indicare
larea tematica prescelta.

Proposte di Simposio

| partecipanti che intendano proporre un Simposio si occuperanno della sua organizzazione
scientifica. Nel formulare la proposta, dovranno indicare il tema, i nomi dei partecipanti (nel
numero di 4 contributi[Rev1]), rispettando la durata complessiva di un’ora e mezza. | proponenti
dovranno inoltre preparare un abstract generale che illustri i contenuti del Simposio e curare la
raccolta dei abstract dei singoli interventi. Nella proposta dei Simposio si raccomanda al
proponente di rispettare il criterio della multicentricita, in modo da favorire lo scambio e il
confronto scientifico tra istituzioni accademiche e cliniche del territorio. Il proponente dovra
anche suggerire il nome di un discussant.

SEDE
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Proposte di comunicazioni

| partecipanti che intendano proporre un contributo singolo in forma di Comunicazione (non
appartenente, quindi, a un Simposio) dovranno specificare l'area tematica di appartenenza del
contributo inviato nell'apposito modulo.

Proposte di poster

| colleghi che intendano proporre un contributo singolo in forma di Poster (non appartenente,
quindi, né a un simposio né a una comunicazione) dovranno specificare l'area tematica di
appartenenza del contributo inviato nell’apposito modulo. Dovranno, altresi specificare nel
modulo se intendono concorrere al premio miglior poster.

Quest’anno, il Comitato Scientifico del Congresso, al fine di dare massima visibilita ai lavori di
ricerca presentati in forma di poster da giovani ricercatori e ricercatrici, ha disposto che la
presentazione dei contributi inviati in forma di poster non avvenga mediante stampa cartacea del
poster, ma attraverso l'ausilio di slide che illustrino sinteticamente i lavori di ricerca. Saranno,
quindi, predisposte una o due sessioni plenarie e ogni congressista avra a disposizione circa
cinque minuti.

La presentazione in plenaria e prevista per tutti i colleghi che invieranno un contributo in forma
di poster, sia nel caso in cui intendano concorrere al premio miglior poster, sia nell’'eventualita
che inviino un contributo poster libero.

| migliori contributi scientifici del format Poster verranno proposti per la pubblicazione come
Research Article, subordinata al processo di peer-review, alla Rivista di SPR-Italy Area Group,
Research in Psychotherapy: Psychopathology, Process and Outcome (RIPPPO)

LUNGHEZZA, GRITERI DI IMPAGINAZIONE E CARATTERI TIPOGRAFICI DEGLI ABSTRACT

GLI ABSTRACT VANNO SOTTOMESSI IN LINGUA INGLESE
Lunghezza massima degli abstract: 1000 parole (ampiezza valida anche per gli abstract di
introduzione ai Simposi redatti a cura dei proponenti).
Corpo testo: Garamond 12, interlinea 1.5, allineamento a sinistra e non giustificato, no corsivo o
grassetto.
Fac-simile della struttura del file “cognome-abstract.doc” da spedire a info@spritalia.org, entro il
15 giugno 2026.
Modalita:

e Simposio

e Comunicazione libera

e Poster
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AREE SCIENTIFICHE E MODALITA DI REDAZIONE DELL'ABSTRACT

e RICERCA SUL PROCESSO E SULLESITO DELLE PSICOTERAPIE
e RICERCA SINGLE CASE

e STRUMENTI DI ASSESSMENT

e DIAGNOSI

e INFANZIA-ADOLESCENZA

e PSICOPATOLOGIA

e METANALISI E SYSTEMATIC REVIEWS

e RICERCA QUALITATIVA SUI TRATTAMENTI

Titolo: MAIUSCOLO

Es: THE EFFICACY OF TREATMENT FOR ANXIETY DISORDERS

Autori: Cognome e Nome per esteso

Es: Rossi Gianna (1), Bianchi Luigi (2), Verdi Mariella (1)

Affiliazione: per esteso, maiuscole solo le iniziali

Es: (1) Dipartimento di Psicologia, Universita di Citta, (2) Dipartimento di Scienze della Salute,
Universita di Altra citta

Il testo dell’abstract dovra rispettare la seqguente struttura:
¢ Introduction (presentazione del problema trattato e degli obiettivi dello studio)
e Methods (descrizione delle fonti di informazione, del gruppo, del disegno di ricerca, delle
misurazioni effettuate e dell'analisi dei dati)
e Results (resoconto dei principali risultati ottenuti con indicazione delle analisi e delle soglie
statistiche dove necessario)
e Conclusion (significato e implicazioni dello studio e dei risultati)
e References (5 riferimenti)

DEADLINE PER INVIO ABSTRACT

Gli abstract di qualsiasi natura (simposi, comunicazioni o poster) vanno inviati via email in
formato .doc a info@spritalia.org entro e non oltre il 15 giugno 2026, indicando in oggetto
“cognome - abstract” La ricezione dell’abstract proposto sara notificata via mail all’indirizzo
dell’autore che lo ha inviato. Non saranno considerati gli abstract incompleti, non conformi alle
indicazioni editoriali indicate, inviati ad altri indirizzi email al di fuori di quello indicato o dopo
la deadline. L’'accettazione o meno del contributo sara notificata via e-mail all'autore che lo ha
presentato entro il 30 luglio 2026.

Inoltre, U'accettazione finale del lavoro sara subordinata al pagamento della quota di iscrizione al
congresso di almeno uno degli autori.
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PREMIO MIGLIOR POSTER

Ai primi tre classificati verranno assegnati 3 buoni del valore di 400€, 300€ e 200€ per
lacquisto di libri presso il negozio online della Libreria Cortina.

Si specifica che possono concorrere al Premio Miglior Poster contributi a firma esclusivamente
di soci studenti SPR-IAG (tirocinanti post-lauream, dottorandi e assegnisti/borsisti di ricerca,
allievi delle scuole di specialita in psicoterapia).

Una Commissione istituita ad hoc valutera i poster presentati in plenaria in base ai sequenti
criteri: a) originalita e innovativita della ricerca; b) pertinenza al filone della ricerca in
psicoterapia; c) rigore metodologico; d) impatto e implicazioni cliniche della ricerca.

La premiazione avverra durante l'ultima giornata congressuale. Qualora nessuno degli autori
dei poster premiati sia presente alla cerimonia di premiazione, il premio verra assegnato ai
contributi successivi in graduatoria.

MODULO DI RICHIESTA SIMPOSIO

Scarica e compila il modulo di richiesta di Simposio che trovi sul sito di SPR:
Modulo di richiesta simposio

MODULO DI RICHIESTA COMUNICAZIONI LIBERE

Scarica e compila il modulo di richiesta per le Comunicazioni libere che trovi sul sito di SPR:
Modulo di richiesta comunicazioni libere

MODULO DI RICHIESTA POSTER

Scarica e compila il modulo di richiesta per i Poster che trovi sul sito di SPR:
Modulo di richiesta Poster
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COSTIE ISCRIZIONE

Per iscriversi compilare il form sul sito
oppure inviare una mail a info@spritalia.org, indicando nell’'oggetto:

ISCRIZIONE CONGRESSO SPR-IAG 2026

il modulo di iscrizione allegato unitamente a copia del bonifico bancario intestato a:
SPR-Italia

IBAN: IBAN 1T52V0200805119000107288988

causale: “NOME COGNOME Iscrizione XVI Congresso Nazionale SPR-IAG 2026”

L’iscrizione al Congresso verra considerata effettiva solo al momento del pagamento della
quota.

NB: In caso di pagamenti cumulativi riportare nella causale il nome e il cognome di tutti gli iscritti.

QUOTE

ISCRIZIONE CONGRESSO NAZIONALE ENTRO IL 30 SETTEMBRE 2026
e |[scrizione per Soci ordinari SPR-Italy Area Group: € 150 + IVA (€ 183,00)
e |scrizione per studenti, laureati, dottorandi e specializzandi, borsisti e assegnisti, ricercatori
clinici non strutturati dei Servizi pubblici e privati soci SPR-IAG: € 70 + IVA (€ 85,40)
e |scrizioni per i NON soci SPR-IAG: € 170 + IVA (€ 207,40)
e Studenti Scuola SPC: € 60 + IVA (€ 73,20)

ISCRIZIONE CONGRESSO NAZIONALE DOPO IL 30 SETTEMBRE 2026
e |[scrizione per Soci ordinari SPR-Italy Area Group: € 180 + IVA (€ 219,60)
e |[scrizione per studenti, laureati, dottorandi e specializzandi, borsisti e assegnisti, ricercatori
clinici non strutturati dei Servizi pubblici e privati soci SPR-IAG: € 90 + IVA (€ 109,80)
e |[scrizioni per i NON soci SPR-IAG: € 230 + IVA (€ 280,60)
e Studenti Scuola SPC: € 60 + IVA (€ 73,20)

ADESIONE SPR-ITALIA

Ti invitiamo a iscriverti a SPR-Italia. Le quote associative per 'anno 2026 sono le seguenti:
e Socio Ordinario: 60 euro.
e Socio Studente (tirocinanti post-lauream, dottorandi e assegnisti di ricerca, allievi delle scuole di
specialita in psicoterapia): 30 euro.

Iscrizioni e rinnovi: https://www.spritalia.org/index.php/it/soci/iscrizione

La quota associativa permette di essere iscritti alla Mailing List Soci SPR-IAG per essere aggiornati sulle
attivita e gli eventi promossi a livello nazionale con quote di iscrizione gratuite o agevolate, e da la
possibilita di accedere gratuitamente online alla Rivista scientifica RIPPPO, Research in Psychotherapy:
Psychopathology, Process and Outcome.
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